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Introducao

O Ministério da Saude informa que, a partir do ano epidemiolégico de 2010, iniciado em 3 de janeiro deste ano,
esta recomendada a notificacdo e coleta de material bioldgico apenas dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG) que forem submetidos a internagdo hospitalar. Esta definicdo, atualmente seguida por outros pa-
ises, foi acordada no Sistema Unico de Saude (SUS) entre o Ministério da Sadde (MS) e as Secretarias Estaduais
de Saude (SES) e Secretarias Municipais de Saude (SMS), e consta das orientacdes técnicas postadas no site da
Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), no endereco eletrénico www.saude.gov.br/svs.

O monitoramento da pandemia de influenza é realizado por meio de diversas fontes de dados, tais como: Siste-
ma Nacional de Agravos de Notificacdo (Sinan), Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH), Sistema de Informa-
¢ao de Mortalidade (SIM), Sistema de Vigilancia da Gripe (Sivep Gripe), Inquérito Telefénico (Vigitel) e Indicadores
Qualitativos, além de outras iniciativas locais de acordo com a capacidade e estrutura dos servigos.

A Sindrome Gripal (SG) deve ser notificada apenas em situagdes de surtos e seu registro deve seguir as normas
estabelecidas no Protocolo de Vigildncia Epidemioldgica da Influenza Pandémica (H1N1) 2009 — Notificacdo, In-
vestigacdo e Monitoramento, disponivel no site da SVS.

Situacao Epidemioldgica da Influenza Pandémica (H1N1) 2009 no Brasil

Segundo os dados do Sinan, a partir da base de dados exportada em 22 de marco de 2010, no periodo que
compreende as Semanas Epidemiolégicas (SE) 1 a 11 de 2010 (3/1 a 20/3/2010), foram notificados 1.583 casos.
Deste total, 16% (255/1.583) foram confirmados para influenza pandémica no Brasil, conforme a classificacdo
final (Tabela 1).

A regido Sudeste apresenta a maior proporcdo de casos notificados, com 41,1% (650/1.583). Entretanto, a regido
Norte apresenta a maior proporcao de casos confirmados, 61,2% (156/255) (Tabela 1), indicando maior intensi-
dade de circulacéo viral nesta regiéo.

Tabela 1. Classificacao final dos casos de SRAG hospitalizados, segundo regiao geografica.
Brasil, SE 1 a 11/2010.

Classificacao final

Total geral

Sudeste 13 5,1 242 40,3 395 54,3 650 411
Norte 156 61,2 95 15,8 126 17,3 377 23,8
Sul 71 27,8 130 21,6 146 20,1 347 21,9
Nordeste 14 5,5 96 16,0 31 4,3 141 8,9
Centro-Oeste 1 0,4 38 6,3 29 4,0 68 4,3
Total geral 255 100 601 100 727 100 1.583 100

Fonte: Sinan/SVS/MS. Dados no Sinan até 22/3/2010.
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Em 2010, as Semanas Epidemioldgicas 8 e 9 apresentaram a maior incidéncia de casos confirmados para influen-
za pandémica (H1N1) 2009 (Figura 1). Destacam-se a elevacdo de casos confirmados na regido Norte até a SE 8
e a continua reducao na incidéncia verificada na regido Sul.

Figura 1. Incidéncia de casos confirmados por regiao geografica e semana epidemioldgica de inicio
dos sintomas. Brasil, até SE 11/2010.
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Fonte: Sinan/SVS/MS. Dados registrados até 22/3/2010.

Neste periodo, foram notificados 136 ébitos em todo o Brasil. Destes, 26,4% (36/136) foram confirmados, 15,4%
(21/136) estdo sob investigacdo e 58,1% foram descartados para influenza pandémica em todo o pais. Dentre
os 6bitos confirmados para influenza pandémica, 66,7% (24/36) dos casos ocorreram na regido Norte (Tabela 2).

Segundo registros no sistema, do total de ébitos confirmados, 41,7% (15/36) apresentaram pelo menos uma co-
morbidade referida. Segundo o género, 77,8% (28/36) eram do sexo feminino, 64,3% (18/28) estavam em idade
fértil (15-49 anos) e, destas mulheres, 61,1% (11/18) eram gestantes.

Tabela 2. Classificacao final dos 6bitos, segundo regiao geografica. Brasil, SE 1 a 11/2010.

Classificagao final

Total geral

n
Sudeste 2 5,6 2 9,5 39 49,4 43 31,6
Norte 24 66,7 4 19,0 9 1,4 37 27,2
Sul 7 19,4 4 19,0 24 30,4 35 25,7
Nordeste 2 5,6 1 52,4 3 3,8 16 11,8
Centro-Oeste 1 2,8 0 0,0 4 5.1 5 3,7
Brasil 36 100 21 100 79 100 136 100

Fonte: Sinan/SVS/MS. Dados no Sinan até 22/3/2010.
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Indicadores Qualitativos — Brasil — SE 10/2010

Seguindo as orientacdes da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o Brasil realiza a andlise qualitativa da situa-
¢ao epidemiolégica desde 2009. Neste método, a situagdo epidemiolédgica da influenza é monitorada por meio
de quatro indicadores qualitativos — dispersao geogréafica, tendéncia, intensidade e impacto — seguindo as cate-
gorias definidas pela OMS. Os resultados desses indicadores sao dindmicos e mudam no decorrer das semanas
epidemiolégicas, tendo sempre a semana epidemioldgica anterior como referéncia para a classificacdo de cada
indicador da semana epidemioldgica referida. Por exemplo, para classificar a SE 11 foi considerada a situacao
nesta semana com referéncia a SE 10.

O processo de analise e classificagdo considera um conjunto de fontes de informacgbes, além dos sistemas infor-
matizados, e estdo descritos no Protocolo de Vigildncia de Epidemiolégica da Influenza Pandémica (H1IN1)
2009 - Notificacao, Investigacdo e Monitoramento, disponivel no site da SVS (www.saude.gov.br/svs).

Segundo essa andlise nacional dos indicadores qualitativos, na semana epidemioldgica 10, o Brasil apresenta
uma dispersdo regionalizada, ou seja, ocorréncia de SRAG em menos de 50% dos municipios do Brasil. O nivel
de atividade de doencas respiratérias (Tendéncia) apresentou um aumento em relagdo a SE 9, mas ndo houve
alteracdo na ultima semana. A intensidade (propor¢ao de pessoas com doenca respiratéria aguda, que inclui de
pneumonia a influenza) continua baixa ou moderada. Além disso, a demanda por atendimento médico devido a
doenca respiratéria (Impacto) esta inferior aos niveis normais esperados (Figura 2).

Desde 2009, o Ministério da Saude envia semanalmente esses resultados a Organizagao Mundial de Saude, que
os consolida com as informagdes dos demais paises. Essas informacdes estdo disponiveis para consulta publica
no portal da Influenza Pandémica (HIN1) 2009 da OMS em http://www.who.int/es/ (no idioma espanhol).
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Figura 2. Indicadores qualitativos de monitoramento da influenza por pais, segundo orienta¢des
da OMS, na Semana Epidemioldgica 10/2010.
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Fonte: http://new.paho.org/hq/images/Moniter_Map/atlas.html
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Sistema de Vigilancia-Sentinela de Influenza (Sivep_Gripe)

Segundo os dados do Sistema de Vigilancia-Sentinela da Influenza (Sivep_Gripe), a proporcdo de atendimentos
por Sindrome Gripal (SG) no Brasil e nas regides apresenta-se superior a média e préximo ao limite superior,
quando comparada com o periodo de 2003 a 2009.

Figura 3. Proporcao de atendimentos por SG em relacao ao total de atendimentos nas unidades-
sentinela, segundo a semana epidemioldgica, no Brasil e regides geograficas.
Brasil, até a SE 11/2010.
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Fonte: Sivep-gripe/SVS.
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Informacoes técnicas

Para se obter todos os protocolos e materiais oficiais referentes a influenza acesse:
* Portal Saude: www.saude.gov.br
* Pagina da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude (SVS/MS): www.saude.gov.br/svs

Canal de acesso gratuito ao cidadao pelo Disque-Saude: 0800.61.1997.

Informacoes adicionais podem ser obtidas nos sites:
* Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa/MS): www.anvisa.gov.br
* Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento: www.agricultura.gov.br
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